HEK DIE BUSINESS-K L ASSE

HANSEATISCHE KRANKENKASSE



Mach’ mit, bleib’ fit!
Du kiimmerst Dich um Deine
Gesundheit und treibst Sport. Dafur
belohnt Dich die HEK!




Mein Juniorsparbuch bei der HEK:
Name

Vorname

Geburtsdatum

StraBe/Hausnummer

PLZ/Wohnort

Versichertennummer

Und so funktioniert'’s:

Teilnehmen kannst Du von 0 bis 17 Jahren

Gutgeschrieben werden Dir bis zu 25 Euro pro Jahr
(maximal 5 Aktivitaten a 5 Euro)

Pro Aktivitat erhaltst Du 1 Euro Zinsen

Lass Dir das Sparbuch vom Arzt, Sportlehrer, Trainer abstempeln und
sende es immer nach 12 Monaten an unser HEK-Bonusteam

Wir schreiben Dir Dein Guthaben und Deine Zinsen gut und senden
Dir das Sparbuch zurtick

Nach Ablauf von drei Jahren (= Hochstanspruchsdauer) bekommst Du
Dein gesamtes Guthaben ausgezahlt



[ Zahngesundheits-
untersuchung

Datum

Stempel und Unterschrift des Zahnarztes

[ Impfschutz

Altersentsprechender Schutz liegt vor

Datum

Stempel und Unterschrift des Arztes

[ Vereinssport

Datum

Stempel und Unterschrift

Zeitraum von/bis

% Kinder-, Jugenduntersuchung
(U3 bis U9 und J1)

Art der Untersuchung

Datum

Stempel und Unterschrift des Arztes

[7] Sportabzeichen

Datum

Stempel und Unterschrift

7] Bundesjugendspiele

Datum

Stempel und Unterschrift der Schule



Schwimmabzeichen
Art des Abzeichens

Datum

Stempel und Unterschrift

Wird von der HEK ausgefiillt:

Mein Bonus im 1. Jahr

+ Zinsen 1. Jahr

= Guthaben

Datum

Sonstiges
(zum Beispiel Teilnahme am Babyschwimmen)
Art der Aktivitat

Datum

Stempel und Unterschrift

Euro

Euro

Euro

Stempel und Unterschrift der HEK




[ Zahngesundheits-
untersuchung

Datum

Stempel und Unterschrift des Zahnarztes

[ Impfschutz

Altersentsprechender Schutz liegt vor

Datum

Stempel und Unterschrift des Arztes

[ Vereinssport

Datum

Stempel und Unterschrift

Zeitraum von/bis

% Kinder-, Jugenduntersuchung
(U3 bis U9 und J1)

Art der Untersuchung

Datum

Stempel und Unterschrift des Arztes

[7] Sportabzeichen

Datum

Stempel und Unterschrift

7] Bundesjugendspiele

Datum

Stempel und Unterschrift der Schule



[ Schwimmabzeichen
Art des Abzeichens

Datum

Stempel und Unterschrift

[0 Wird von der HEK ausgefiillt:

Bisheriges Guthaben
+ Mein Bonus im 2. Jahr

+ Zinsen 2. Jahr
ORI ES haben

Datum

[% Sonstiges
(zum Beispiel Teilnahme am Babyschwimmen)
Art der Aktivitat

Datum

Stempel und Unterschrift

Euro

Euro

Euro

Euro

Stempel und Unterschrift der HEK




[ Zahngesundheits-
untersuchung

Datum

Stempel und Unterschrift des Zahnarztes

[ Impfschutz

Altersentsprechender Schutz liegt vor

Datum

Stempel und Unterschrift des Arztes

[ Vereinssport

Datum

Stempel und Unterschrift

Zeitraum von/bis

% Kinder-, Jugenduntersuchung
(U3 bis U9 und J1)

Art der Untersuchung

Datum

Stempel und Unterschrift des Arztes

[7] Sportabzeichen

Datum

Stempel und Unterschrift

7] Bundesjugendspiele

Datum

Stempel und Unterschrift der Schule



[ Schwimmabzeichen
Art des Abzeichens

Datum

Stempel und Unterschrift

[0 Wird von der HEK ausgefiillt:

Bisheriges Guthaben
+ Mein Bonus im 3. Jahr

+ Zinsen 3. Jahr
Aktuelles haben

Datum

[% Sonstiges
(zum Beispiel Teilnahme am Babyschwimmen)
Art der Aktivitat

Datum

Stempel und Unterschrift

Euro

Euro

Euro

Euro

Stempel und Unterschrift der HEK




Herzlichen GIUckwunsch,

das Sparbuch ist gut
e Belohnung!

gefillt,

jetzt gibt €s di




Bitte liberweisen Sie den Bonus auf folgendes Konto:
Name

Vorname

Bank

BIC

IBAN

Datum Unterschrift (gegebenenfalls vom Erziehungsberechtigten)



HEK Hanseatische Krankenkasse
Wandsbeker ZollstraBe 86-90 - 22041 Hamburg

HEK-Team Direkt:
0800 0213213 (kostenfrei)
www.hek.de




